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OBJETIVOS DELCURSO

Ofrecer informacion y practica de las habilidades en Kinesiologia Aplicada sirviendo ésta de nexo integrador
entre las distintas terapias para los profesionales de la salud.

Adquirir competencias por medio de test neuromuscular y el estudio y observacion de los distintos signos
que se manifiestan en lengua, iris, manos, rostro, etc. para evaluar eficientemente el estado que presenta

cada consultante
Adquirir conocimientos:

- De Medicina Biolégica afianzando el diagndstico con el Test Kinesioldgico.

- Para la aplicacion efectiva, a través del test neuromuscular, de los pares de imanes de la Terapia
Bio Magnética

- Para identificar y tratar somatizaciones causantes de diferentes patologias e iniciarse en la
Descodificacion Biologica

Este curso comprende el temario necesario para:

- La practica de la Kinesiologia Aplicada profesional

- Aplicar la terapia Bio Magnética

- Conocer a fondo la Medicina Biolégica: Fitoterapia, Espagyria, Ortomolecular.
- Descubrir la causa de cada patologia y aplicar la terapia adecuada.

Se facilitara al alumno apoyo didactico y el material necesario Kinesioldgico, asi como para la prética de la
Terapia Bio Magnética, conel fin realizar un trabajo académico que debe completar en casa.

El temario del curso estad enfocado a aquellas personas que quieran iniciarse en estas terapias y das ya iniciadas
para aportarles seguridad y confianza en el diagndstico y el consejo terapéutico.

El curso esta pensado y disefiado para aportar nuevos conocimientos, técnicas y herramientas al Terpeuta
Profesional o aquel que, teniendo una formacién inicial, quiera adquirir los conocimientos y confia nza
necesarios para comenzar la practica profesional.

Se ha prescindido de ciertos protocolos que a dia de hoy han quedado obsoletos y que se sustituyen por
terapias y técnicas mas efectivas y rapidas con las que se ahorra tiempo y se gana efectividad.

Recibirds un Diploma del curso Certificado por:

T ( INSUMED

Zcofenat

Gremio de Escuelas

Casi Natural




Imparte

Manuel José Alvarez Rodriguez

Director de la Escuela y Centro de Terapias Casi Natural en Madrid

Titulado Superior en Naturopatia y Experto Universitario en Naturopatia por el
Real Colegio Universitario Maria Cristina de El Escorial.

Asociado a APTN-COFENAT N° 3105 (Asociacién de Profesionales y Auténomos
de las Terapias Naturales)

Profesor de Medicina Biologica, avalado por INSUMED : Instituto Superior de
Medicina Bioldgica

Profesor de Kinesiologia Aplicada desde el afio 1993 En Madrid, Barcelona,
Bilbao, San Sebastian, A Coruia, Vigo, Sevilla y Valencia.

Manuel José fue alumno en Espafia del Dr. Sheldon Deal : uno de los lideres
del grupo de estudio del Dr. Goodheart, pertenecié al grupo original de médicos
que mas tarde se conocié como la “dirty dozen”. Fue este grupo el que pasé a
formar el nucleo del Colegio Internacional de Kinesiologia Aplicada (ICAK
International College of Applied Kinesiology)

Profesor de Par Biomagnético.
Profesor de Numerologia Evolutiva.

Mas de 26 anos de experiencia profesional, con amplia formacién en terapias
naturales, complementarias: Espagyria- Brain Gym (Gymnasia Cerebral) -
Photo Reading — Musicoterapia - Iridologia - Iridologia Holistica - Quiromasaje-
Quiropraxia — Farmacoterapia Vegetal - Medicina Ortomolecular — Terapia
Neural Sistema de Hematotest HLB - Bioactivador Neuroldgico — Terapia Floral
- Reiki-Reflexologia Podal - Grafologia y Grafoterapia — Mesoterapia -
Numerologia-Acupuntura Oligoterapia (Oligoelementos) — Control Mental
(Método Silva) - Ozono - Oxivenoterapia - Cromoterapia - Terapia con
Cristales

Conocedor del Shamanismo y otras formas de autoconocimiento y Sanacién.
Formacion SOS de J.P.Garnier Malet: desdoblamiento del tiempo.
Ponente en varios congresos de Medicinas Alternativas.

Participante en varios programas de Televisidon y Radio.



Programa

Conceptos Basicos

Los SietePrincipios delKibalion.
e LaBio Informacidn en el Cuerpo.

e Bio Informacion a través de las particulas
Subatdmicas: Los Neuropéptidos.

e BreveHistoriadelaKinesiologiaAplicada.
e ElMusculo:Tiposdemusculos.
e El Ordenador Central:

e La Motoneurona como transmisora de la

Bio Informacion.
e Foramen Intervertebral.
e Propioceptoresley de Accién/Reaccion.
e El Test Muscular como fuente de

informacién y su relacién con los érganos

del Cuerpo.

e Posturas paratestar

e Diferentes estados de un muscula

e Musculo Indicador(MiI) .

e Test del Agua.

e El Sistema de Meridianos segun la
Acupuntura.

e Cinco funciones segun la MTC

e Polaridades en el Cuerpo.

e Yiny Yangen el concepto de la medicina
Occidental.

e Switching. Stress. Codificacion psice
Bioldgica.

e Puntos Neuro Linfaticos de Chapman.

e Puntos Neurovasculares de Bennet.

e LARUEDA DEL TEST MUSCULAR.

e Test Gammady Gamma il

e Almacenamiento en la CPU.

e 7 Actividades Vitales.

e PATOLOGIA: Su evolucién.

e Lacronificacion.

e Temporal TAP.

e Compensacién y Adaptacién de la Bio-

Informacion en el Cuerpo Humana

Los Siete Ordenadores

e Mudras: Prioritario, Estructural, Quimico,
Emocional, Acupuntura-Energético, Algo
mas.

e Mudras de Urgencia.

e Almacenamiento en la Computadora.

ANATOMIA Y TESTS MUSCULARES (PRIMER GRUPO):

[|Deltoides (Superior).

[ITensor de la Fascia Lata.

[|Pectoral Mayor Clavicular.

[IDorsal Ancho.

[ Subescapular.

[ [Cuadriceps.

[IPeroneos. [IPsoas.

[1Gluteo Medio.

[IRedondo Menor.

[IDeltoides (Porcion Anterior).

[P ectoral Mayor E sternal.

[Supraespinoso.

[|IRedondo Mayor. 0

e Técnica de Pulsos con Kinesiologia.

® Nutricidn relacionada con cada érgano:
Vitaminas, Minerales, Oligoelementos.

® Concepto de Medicina Holistica.

® Fitoterapia.

e Paracelso. Medicina Espagirica.

e La Medicina Ortomolecular.

e Radicales Libres.

® Disfunciones estructurales
Correspondencia Vértebra-Organo;

Fijaciones vertebrales y su correccidn a
través de la Kinesiologia.

® Integracién de los Hemisferios Cerebrales.
Problemas de Aprendizaje.

® REFLEXOLOGIA PODAL: Puntos reflejos
del pie: su localizacién como punto de

referencia.
e PUNTOS AURICULARES.




ANATOMIA Y TESTS MUSCULARES (SEGUNDO GRUPO):

(1Serrato Anterior. [Biceps Femoral. CAngular de la Escapula.
[IMisculos Antdel Cuello. [Musculos Post. Cuello. “Trapecio Medio.

[ Trapecio Inferior. [ Opuesto del Pulgar. _Abdominales.
Adductores. [ Abductores. _Piramidal.

0Gluteo Mayor. [ Sartorio. “JRomboides.

MEDICINA BIOLOGICA

TestNutricional: Sindromes Vacio- Plenitud.

® PuntosRIDDLER. EIQi. ElYinyelYang .

¢ Vitaminas,Minerales. Estudiodela LENGUA: Forma, Textura,
¢ QOligoelementos. Signos, etc.

e Aminoacidos. Estudiodelas Mucosidades.

e TestdelasProteinas. Humedades: Frio-Calor

¢ DiagndsticoBioldgico. Los Signosenel IRIS.

e Sindromes CALORYFRIO. Signos enlas manos.

¢ PatologiasenCALOR. Signosenlasufas.

e PatologiasenFRIO. Signosenloslabios. Tipode piel.

ANATOMIA Y TESTS MUSCULARES (TERCER GRUPO):

.| _Coracobraqguial. || Diafragma. || Cuadrado Lumbar.
Supinador Largo. [l Triceps. [ Paravertebral (Sacroespinal)
[1 Trapecio Superior. [l Tibial Anterior, Tibial [l Miaco.
Posterior.
Recto Interno. [l Séleo. [I Gemelos (Suprarrenales).
[] Popliteo [l Adductor del Pulgar [ Pectoral menor

Terapia Bio Magnética: Equilibrio con IMANES

e Historia. El Par Bio Magnético delDr. Isaac Goitz. Kinesiologia Aplicada,

e Evolucién. La Enfermedad Segun el PH. e Test y equilibrio de Ejes Metabdlicos con

e Mas de 500 pares Bio Magnéticos: Pares Psi. Kinesiologia Aplicada y terapia Bio Magnética
Virus. Bacterias. Hongos. Parasitos. Metales P. ~ Conjuntamente.

e Testaje de los 56 0 pares biomagnéticos con ® MUDRAS Relacionados.

Descodificacion Biologico-Emocional.

® Las emociones segun la M. Bioldgica y surelacion o Genética y Epigenética

SHEN. El cédigo -Emocidn. .
mecanismo de defensa.

Relacion emocional con drganos y musculos. e Liberacién del Codigo-Emocién con Kinesiologia

® Bloqueo emocional en distintos érganos . Aplicada

® E| Sistema Limbico. El TAlamo, Hipotdlamo,

® Descodificacién con Kinesiologia
Hipocampo.



Protocolo Electromagnético

lonizacidn eCentrado eHioides.
Modo de Andar e Cloacales.

Quimica de la Sangre. eCicatrices.
Presion Sanguinea. e Geopatologias.

Focos y campos interferentes.

Vision Periférica e Test de toxicidad de
Metales Pesados. ePuntos Hipotalamicos.
® Ritmos del Sueio. ¢ Trauma Residual

Emocional. e Linfaticos Retrogrados.

e Hernia de Hiato. e Valvula lleocecal.

e Valvula de Huston.e Cistitis.e Estrés.

e Agotamiento de las Suprarrenales.

e Organos Estresados. e Reloj Bioldgico.

e El segundo Cerebro. ¢ Amortiguadores de
Choque e Sensibilidad Alimentaria -
Alergias.e Ligamentos Encadenados.

e Test del Occipital. o Atlas. e Receptores de
Estrés y Test de la Gravedad. eTratamiento

para el Movimiento: Punto de mareo.

e Giro Dural.e Puntos LUO: Problemas que
serepiten ala misma hora. eA.T.M.
(Articulacion Temporo-Mandibular).

o Implicaciones del ATM. e Oclusién
forzada. @ Desafio al estiramiento del

Bucinador. e Dedo contra dedo
amplificado. ® Problemas en la Pelvis. ®
Sacro. Problemas Lumbares. ® Subluxacion
en la articulacién Sacro-lliaca. ® Sincroniza-
cion del cuerpo. ® Técnica PL.U.S. e Desafio
Muscular Bio-Energético. ® Test: Aerdbico,
Anaerébico, R.M.A.- ePuntos de Acupun-
tura relacionados con: Aminoacidos, Flores
de Bach, Sales de Schusder. ePuntos de
Alarma. eFallas Craneales. eSwitching
Coronal. ® Desafio al Sistema Nervioso. @
Hipoglucemia-Hiperglucemia. ® El Sistema
Endocrino.

® Reverso Psicoldgico.e El Sistema Limbico.
e Terapias de Color y Sonido.

® Terapia con cristales.

e Musicoterapia: Las tonalidades musicales,
la frecuenciay el ritmo como
desbloqueadores energéticos. Influencia
social.

e Cromoterapia.Equilibrio con colores.

e Los 5 colores y su relacion con los érganos
y meridianos.

e Utilizacién del color como estimulo para el
test muscular.

Estudio de la Obesidad segun la Medicina Biologica

® Obesidad en Medicina Bioldgica.
e Tipos de Obesidad.

e Relacion con el Sistema Endocrino.
¢ Humedad en Bazo y Mucosiddes Turbias.

® Plenitud o Exceso de calor en bazo y
Estémago.
e Estancamiento de Qi y Sangre.

® Implicacién emocional de la Obesidad.

Estudio de patologias frecuentes segun la Medicina Biologica.

® Ansiedad - Estrés.
e Candida Albicans

e Vehiculos humanos

® Diabetes Mellitus 1 y II.
e Problemas Digestivos varios: Helicobacter

Pilory, Gastritis, Ulcera gastro duodenal, etc...

® Asmay alergias.
e Enfermedad celiaca.

e Enfermedades degenerativas.
® Esquizofrenia.

e Trastorno Bipolar.

e Insomnio.



Modalidades:

160 horas de teoria y practica presenciales repartidas a lo largo de 10
meses (Octubre/23 a Julio/24).

Fechas Edicion 2023-2024: UN FIN DE SEMANA AL MES

Sabado y Domingo de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 h

OCTUBRE 21y 22
NOVIEMBRE 18y 19
DICIEMBRE 9y 10

ENERO 20y 21
FEBRERO 17y 18
MARZO 16y 17
ABRIL 13y 14
MAYO 18y 19
JUNIO 15y 16
JULIO 13y 14

Es posible que las fechas puedan sufrir algin cambio debido al amplio periodo de desarrollo del curso



Precio:

El abono del curso puedes realizarlo mensualmente, en dos pagos o en un
Unico pago:

Pago Mensual de 195 euros a abonar el primer dia de clase de cada mes.

Dos Pagos de 875 Euros cada uno, a abonar el primer dia de clase de
Octubre/23 y Febrero/24.

Un unico pago: se abona el primer dia de clase del Curso, el importe es de
1650 euros.

Como RESERVA de Plaza, es necesario abonar 100 Euros, antes del
comienzo del curso (este importe no es reembolsable)

Para efectuar la Reserva puedes pasarte por la Escuela, darnos tus datos y
abonarla en efectivo o con tarjeta o bien puedes escribirnos un mail a
info@casinatural.com, enviandonos los siguientes datos:

NOMBRE Y APELLIDOS
TELEFONO
MAIL

junto con el resguardo del ingreso o transferencia de 100 Euros en la cuenta
a nombre de:

Casi Natural

BANCO DE SANTANDER

ES67 0049 5153 33 2516443511
Concepto: RESERVA KINESIOLOGIA

912 109 148 - 620 470 302
www.casinatural.com
info@casinatural.com


mailto:info@casinatural.com
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